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Pengurusan Kontak Rapat
di Greater Klang Valley

Siapakah yang dianggap sebagai kontak rapat?
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Kontak rapat adalah mereka yang berkongsi persekitaran
yang sama (merangkumi semua isi rumah, mereka yang
bekerja dalam jarak dekat dan mereka yang berkongsi
pengangkutan) dengan pesakit COVID-19.
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Apa yang perlu dilakukan jika anda
adalah kontak rapat?
Semua kontak rapat akan menerima digital Home

Surveillance Order (HSO) melalui aplikasi MySejahtera
selepas diisytiharkan sebagai kontak rapat.

Status COVID-19

Kontak rapat
boleh
mengisytiharkan
sendiri status
kontak rapat
melalui
MySejahtera.
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Perlu menjalani Penerimaan Lakukan
kuarantin Digital Home pemantauan
selama 10 hari Surveillance kendiri
dari tarikh Order (HSO). menggunakan
terakhir Home
pendedahan Assessment Tool
kepada kes (HAT) dalam
positif. MySejahtera
setiap hari.
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Penerimaan
Digital Release
Order (RO)
setelah tamat
tempoh
kuarantin.
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Pengurusan Kontak Rapat
di Greater Klang Valley

Siapa yang perlu menjalani ujian COVID-19?
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Kontak rapat Kontak rapat yang tidak bergejala PERLU

yang bergejala melakukan pengasingan diri di rumah

perlu tanpa menjalani ujian COVID-19.

menjalani ujian Walaubagaimanapun, mereka digalakkan

COVID-19. menjalani ujian kendiri COVID-19.

Jika bergejala dan hasil ujian COVID-19
didapati positif, pergi ke COVID-19
Assessment Centre (CAC) yang
. berhampiran untuk penilaian lanjut.
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