SETAMATKAN IDIRI
& ORANG TERSAYANG

bertindak sekarang dengan
mengamalkan perkara berikut ;

I Pastikan’anak-anda’diberikan vaksinasi
polio,yang lengkap mengikut jadual
Basuh tangan'dengan’'sempurna:

. SEETESLGANERCERRENES

1M Sebelum'menyediakan'makanan

dan'minuman

1M Sebelum'menyentuh’anak-anda

2.

\VASebelum'menyentuh’alat permainan

V. Selepas menukar,lampin anak anda ,

£ #l Memilih tandas awam yang berS|h serta]
menjaga kebersihan’awam

7 M Segaraldapatkan rawatan'di klinik-atau
SEMA

menunjukkan tanda-tandaYawal
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