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Formula

Maklumat
maklumat komprehensif tentang
HIV / AIDS
Isu-isu sosial 
kemahiran berkomunikasi 
perancangan program 
tingkahlaku berisiko yang perlu dijauhi

Tanggungjawab
belajar menghargai maklumat-maklumat yang 
diperolehi serta bertanggungjawab terhadap diri 
sendiri, keluarga dan sahabat handai

Usaha
rasa prihatin yang terhasil melahirkan 
kesedaran untuk remaja meneraju usaha giat 
memerangi AIDS di kalangan rakan sebaya

Risiko
akhirnya wujudlah keupayaan menangkis 
tingkahlaku berisiko dan pengaruh gejala 
negatif di kalangan remaja, rakan sebaya dan 
komuniti

Hidup Sihat
Tanpa AIDS


